Regenbogen
Duisburg gGmbH

Ihr Ansprechpartner

Regenbogen Duisburg gGmbH

Regenbogen Duisburg setzt sich seit 1983
fur Menschen mit psychischer Erkrankung,
geistiger Behinderung oder anderen Han-
dicaps ein. Bei uns finden Sie eine Vielzahl
an Beratungs- und Betreuungsangeboten.
Unsere gut ausgebildeten Fachkrafte entwi-
ckeln passgenaue und individuelle Hilfen.

Dies gelingt durch ein breites Netzwerk,
Kooperationen mit gemeindenahen Institutio-
nen und erganzenden Facheinrichtungen.
Unsere Angebote sind so vielfaltig wie

die Bedurfnisse der Menschen, die auf

uns vertrauen.

Dennis Potysch

Bereichsleiter ambulante Jugendhilfe
stellv. Bereichsleiter ambulant
Betreutes Wohnen

Erlenstral’e 63
47055 Duisburg

Tel.: 02 03 / 300 36 40
potysch@regenbogen-duisburg.de

www.regenbogen-duisburg.de
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Der Mensch
im Mittelpunkt

Ambulant Betreutes Wohnen

www.regenbogen-duisburg.de



Ambulant
Betreutes Wohnen

BeWo bedeutet regelmafige Kontakte.
Wir besuchen und begleiten Sie in lhrem
Wohnumfeld und laden Sie auch in unsere
Sozialpsychiatrischen Zentren (SPZ) ein.

Unsere Betreuung umfasst:

» Beratung fiir einen besseren Umgang
mit der Erkrankung

* Einzel- und Gruppenangebote

* Anleitung bei der selbststandigen Fuhrung
des eigenen Haushaltes

» Unterstutzung bei der Tagesstruktur
und Freizeitgestaltung

» Hilfe zur sozialen Teilhabe (Freundschaften,
Nachbarschaftspflege, Vereine, Bildungstrager,
Kultureinrichtungen etc.)

+ Begleitung zu Behérden, Arzten usw.
* Hilfe in Krisensituationen
» Einbeziehung nicht-psychiatrischer Hilfen

* Verbesserung der eigenen Lebensqualitat
durch respektvolle Zusammenarbeit

* gemeinsame Perspektivplanung
Die Kosten fir die Betreuung tragen zumeist der

Landschaftsverband Rheinland oder, bei jungen
Menschen und Familien, das Jugendamt.

Unsere Angebote

Menschen mit psychischer Erkrankung, Suchter-
krankung oder mit geistiger Behinderung konnen
BeWo in Anspruch nehmen. Unsere Erfahrung
aus fast 40 Jahren gewahrleistet hervorragende
Betreuungsqualitat.

* Wir sind gerne beim Antrag behilflich. Rufen
Sie uns an, ein Informationsgesprach bieten
wir Ihnen kurzfristig an.

¢ Wir nehmen uns ausreichend Zeit, damit lhre
Fragen beantwortet werden.

« Gemeinsam mit Ihnen klaren wir Ihren Bedarf
und planen die Umsetzung lhrer Ziele.

»  Wir kooperieren mit gemeindenahen Angeboten
im Sozialraum und erganzenden Facheinrich-
tungen.

* Wir bieten Spezialisten fur bestimmte Zielgrup-
pen: Menschen mit hohem Integrationsbedarf,
mit Suchterkrankungen, Doppeldiagnosen,
geistigen Behinderungen, fur junge Menschen

und Familien.
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Unsere Ziele

Mit dem BeWo an lhrer Seite fuhrt der Weg
zu mehr Selbststandigkeit und zu neuen
Perspektiven. Beim BeWo geht es darum,

ein selbstbestimmtes Leben in einer eigenen
Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft zu
fuhren.

verloren gegangene und neue Kompetenzen
zu erlangen, die sich an den eigenen Bedurf-
nissen und Fahigkeiten orientieren.

vorhandene Potentiale zu erkennen,
zu nutzen und sinnvoll einzusetzen.

Eigenverantwortung wieder zu erreichen.

die volle, wirksame und gleichberechtigte
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu
fordern.



